M]C du Pays de Dol

20 randonnées

RANDONNEES - Saison 2017-2018

DEPART
DATE CIRCUITS DISTANCE
LIEU/HORAIRE
2017
. LANCIEUX / FETE DE LA RANDO Départ LANCIEUX 9h30
Dimanche 10 septembre 14 ou 20km 14/20 km Voir OF du 8/09 pique-nique
Samedi 16 septembre SAINT BENOIT — ST MELOIR 10 km Départ parking du camping 14h00
Samedi 07 octobre ROZ-SUR-COUESNON Départ parking de la mairie
L . 13 km
Le circuit panoramique 14 h0O
Dimanche 15 octobre SAINT OUEN DES ALLEUX 12 km ST OUEN Parking de I'église 9h30
ST CHRISTOPHE DE VALAINS 8 km Pique-nique
Samedi 04 novembre LA CHA.PEL.LE AU),( FILTZMEENS 9 km Parking église 14h00
Le circuit des écrouteaux
. SAINT COULOMB Maison du tourisme 14h00
bimanche 19 novembre La chapelle Saint Vincent 12 km a ST COULOMB
S di 2 dé b LA VILLE ES NONAIS
amedt < aecemore . 10 km Parking complexe sportif 14 h00
Port saint Jean
Dimanche 17 décembre LA FONTENELLE . s
Le circuit de La Roche 10 km Parking place de I'église 14 h00
2018
Samed 06 janvier BAG.UER. MORVA.N 10 km La grotte de N D des landes 14h00
Le circuit des Bois
Dimanche 21 janvier DINAN . R
La ceinture verte de DINAN 11 km 14h00 parking du chateau
Samedi 3 février Départ de la Goelleterie 14h00
QUELMER - LA BRIANTAIS 11 km Entre ST MALO et QUELMER
Di he 18 févri VILDE GUINGALAN
imanche 18 février L . 10 km Départ place de la mairie 14 h00
Le circuit des 3 villages
bimanche 11 Mars . PL.ERGUER, 11 km Parking de La mairie 14h00
Le circuit des 2 étangs
Samedi 17 mars ROMAZY — CHAUVIGNE
Au fil du Couesnon 12 km Départ bourg de Romazy 14h00
Le circuit de St Georges
Samedi 7 avri . SAINT !UVAT . 13 km Départ place de I'église 14 h
Pierres sculptées et fleuries
Dimanche 15 avril SAINT CAST 15 km Départ parking office du tourisme
La baie de Fresnaye 14 h0O
Samedi 05 mai ST OUEN LA ROUERIE , Ve
Au pays du marquis de la ROUERIE 11 km Départ place de I'église 14 h0O
Dimanche 13 mai L’ABBAYE DE LA LUCERNE Départ de parking de I’abbaye
, 22 km . .
50 La Lucerne d’outre mer 9h30 pique nique
Samedi 2 juin DINARD .
Lawrence d’Arabie 12 km Départ parc de port breton 14h00
Dimanche 17 juin TREMELINl'FZE:InDIsCet landiers 10 km Départ IFFENDIC domaine de
: & 9km Trémelin 10h00 pique-nique

La pierre longue

» Normalement 1* samedi et 3*™ dimanche de chaque mois (septembre 2017 & juin 2018)
Surligné = exceptions au calendrier

» Départ MJC : 20 a 60 minutes avant le départ sur le site (Voir Ouest-France du vendredi)




